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栄養課～手作りアイス～

手作り小倉アイスを提供しました。あんこと練乳を混ぜ、そこに生クリームを

たっぷりと♪冷凍庫で固めたら完成！

暑い日が続いているときはやっぱりアイスが食べたくなります

立秋とは名ばかりの厳しい暑さが続いておりますが、皆様はいかがお過ごしでしょうか。

先日、入所フロアで納涼祭を開催しました(^^♪

御家族様、ボランティアの方を招待し、音楽に合わせて体を動かされるなど、夏のひとときを満

喫されているご様子でした

７月には数年ぶりに合同のカラオケ大会を行い、素敵な歌声を聞くことができ、皆様の笑顔と

活気あふれる楽しいひと時となりました!(^^)!

まだまだ 暑い日が続くと思いますので、お身体を大切にしてお過ごしください。



ハイビスカスカランコエ

通所

～笑う門には福来る～

※ハイビスカスもカランコエも花の色で花言葉が

異なるようです！

～ 花言葉 ～ ～ 花言葉 ～
赤：幸福を告げる ピンク：華やか

白：たくさんの 黄：輝き

小さな思い出 白：艶美、繊細な美しさ

ピンク：長く続く愛 オレンジ：繊細な美しさ

オレンジ：人気、人望

7月と8月にお誕生日を迎えられた皆様、

おめでとうございます

良い1年となりますように・・・

ささやかですが、お花を贈らせて頂きました。

7月・8月

～報告～
エスポ岬デイケアで育てていたアサガオが

きれいな花を咲かせてくれました。

なかなか成長せず、花が見れるか心配して

いましたが、ホッとしました。

ご利用者様が、「ちょっと肥料が足りないん

じゃない？」と助言して下さったり、支柱の

やり方を考えてメモしてきて下さるなど気

にかけて下さいました。

これからの時期に向けてコスモスの栽培を

始めました。

スイカ割り千本引き的あて屋台〇〇すくい

夏祭り


