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入所（3Fフロア）

栄養課～節分献立・手作りおやつヨーグルトババロア～

2月3日には節分献立で巻き寿司をご提供しました。

節分は、「季節を分ける日」という意味で、立春の前日に

あたる日本の伝統行事です。冬から春へ季節が変わる時期に、

邪気（鬼）を払って一年の無病息災を願います。

また、1月22日には手作りのヨーグルトババロアをご提供しました。

牛乳が苦手な方も美味しくたべていただけるおやつで

「また食べたい」、「もっと大きいの出してほしい」など

大変喜んでいただけました。

３階フロアでのご様子です(*^^*)

1月は施設内での初詣

２月は豆まき

大勢のご利用者様が素敵な笑顔で参加してくださいました。

また、ご家族様からお花のプレゼント ご利用者様の笑顔にほっこりしました

もうすぐ春が訪れます。皆様の健康をお祈りし、元気に過ごして頂けたらと思う毎日です。



ひなまつり

通所

2月2日と3日の2日間にわたり、デイケアでは『節分・豆まき』を行な

いました。

2日間ともにご利用者様が勢い良く、元気に『鬼は外～ 福は内～ 』

と声を上げ鬼退治をして下さいました。

おかげで凶暴な鬼達を退治する事が出来ました。

そして、なんと今回の豆まきでは幸運をもたらしてくれる華麗な福の

神様が舞い降りてきました

これにはご利用者様も大歓喜して頂けました。

『ポリアンジュリアン』 『オステオスペルマム』

～ 花言葉 ～ ～ 花言葉 ～

・富の誇り ・元気

・無言の愛 ・無邪気

・可憐 ・心も体も健康

1月と2月にお誕生日を迎えられた皆様、

おめでとうございます

良い1年となりますように・・・

ささやかですが、お花を贈らせて頂きました。

1月 2月

凶暴な鬼 と

華麗な福の神 が来た～

3月3日は…


