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栄養課～和菓子盛り合わせ～

4月に入り、おやつに和菓子の盛り合わせをお出ししました。

よもぎ饅頭、きなこ蒸しパン、どら焼き、牛乳ゼリーでした。

量が多いかな？と思いましたが、皆さんペロリでした♪

4koko                                                     

4月1日に107歳のお誕生日を迎えられたご利用

者様です

いつも素敵な笑顔のご利用者様です

今後も宜しくお願い致します

4月10日に音楽健康指導士の中村仁美さんが

エスポワール岬に来て下さいました。

懐メロな歌謡曲をご利用者様と一緒に歌いました

♪マイクを向けられると、照れながらも声を出して皆

様口ずさんでいました(^^)



通所

4月の誕生日は7名いらっしゃいました♪

お誕生日おめでとうございます

素敵な1年になりますように…

4月の誕生日プレゼント

として『ダリヤ』の花

を贈らせて頂きました。

ダリヤの花言葉

優雅、気品、華れい、威厳

この写真の作成者不明な作成者
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デイケアにも

可愛い鯉のぼり達が

泳ぎ始めました

桜を見に行きました

https://www.flickr.com/photos/nubobo/12923996335

