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暑い夏にはやっぱり冷たいアイス！

猛暑続きの７月に、手作り小倉アイスを

提供しました。大きなボールで生クリーム、

練乳、小倉缶を混ぜて作ります。

冷たいアイスで夏を感じていただけたようです(^^)

栄養課～手作りおやつ～
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8月21日、各フロアにて納涼祭を行いました。2Fではリハビリ課の職員による元気な

マツケンサンバのダンスや、介護課の三味線ならぬ！？スコップ三味線が披露されまし

た 男性職員による和太鼓の音と共に愉快な三味線の音色が♬♫♪ご利用者様に

も参加していただき、きよしのズンドコ節をスコップ三味線で演奏されました 皆様リ

ズムにノリノリで手拍子やズンドコ節を一緒に踊り、楽しまれました。 おやつは栄養課

により、焼きそばやチョコバナナ が提供され「美味しい(*^^*)」と好評でした



通所

8月29日に夏祭りを開催しました。

ペットボトルボーリングを行い、倒したピン の本数（得点）により金メダル 銀メダル

銅メダル が授与されます。男性・女性共に同率一位だった為、サドンデスで順位

が決まりました。

夏祭りの景品として、くじ引きをしました。中身は帰宅してからのお楽しみ

焼きそば、ポテトフライ 、チョコバナナ といつもよりちょっと贅沢なおやつで『お腹

いっぱいで夜ご飯食べられるかな？』と、笑っているご利用者様もいらっしゃいました(^^)

『楽しかったよ！』という言葉と皆様の笑顔が職員の原動力 になります。

これからもご利用者様に楽しんでいただけるレクリエーションを企画してまいります。

インスタグラム随時更新中


